LUNDI 1 JUIN
Menu Végétarien

MARDI 2 JUIN

JEUDI 4 JUIN

VENDREDI 5 JUIN

Tomates mozzarella (7)
Coquillettes sauce végétarienne (1,7)
Salade verte (10)

Eclair vanille ou chocolat (1,3,7)

Rosette ou salami
Steak haché
Pommes rissolées
Emmental (7)

Salade grecque (10)
Emincé de dinde curry/ananas (7)
Légumes rotis
Créeme bralée (3,7)

Concombres, menthe et feta (10)
Dos de colin (4)
Rosti de légumes
Camembert (7)

Nectarine Biscuit (1,3,7) Glace vanille chocolat (7)
MARDI 9 JUIN
LUNDI 8 JUIN Menu Végétarien JEUDI 11 JUIN VENDREDI 12 JUIN
Paté de campagne Salade mixte (7,10) CEuf mimosa (3,4,10) Radis beurre (7)
Saucisse de Toulouse Quiche au fromage (1,3,7) ROti de porc Lasagnes aux deux poissons (1,12)

Lentilles Salade verte (10) Courgettes persillées Salade verte (10)
Kiri (7) Petit Suisse (7) Salade verte (10) Biscuit (1,3,7)
Fruit au sirop Péche Glace a I'eau (4)
LUNDI 15 JUIN MARDI 16 JUIN JEUDI 18 JUIN VENDREDI 19 JUIN
Tomates, mais et thon (4,10) Friand (1,7) Melon Saucisson sec ou a l'ail

Cordon bleu (1,7)

Haricots verts (7)

Fromage blanc (7)
Prunes

Brandade de poisson (4,7)
Salade verte (10)
Pommes

Sot I'y laisse de dinde
mariné aux épices
Torsades (1)
Salade verte (10)
Camembert (7)
Glace

Boulettes de boeuf
Carottes a la creme (7)
Yaourt (7)

Fruit




LUNDI 22 JUIN

MARDI 23 JUIN
Menu Végétarien

JEUDI 25 JUIN

VENDREDI 26 JUIN

Salade verte, emmental, mais
et croGtons (1,7,10)
Poissons frais roti (4)

Sauce poivrons (7)
Mélange de céréales (1)
Vache qui rit (7)
Péche

Taboulé (1)
Omelette au fromage (3,7)
Mélange de légumes
Flan vanille (7)

Fruit

Radis/beurre (7)
Cheese burger (1)
Frites
Fromage (7)
Sorbet

Tomates vinaigrette (10)
Jambon blanc
Haricots beurre (7)
Yaourt nature (7)
Biscuit (1,3,7)

LUNDI 29 JUIN

MARDI 30 JUIN

Menu végétarien

JEUDI 2 JUILLET

VENDREDI 3 JUILLET

Salade Caroline (7,10)
Meuniére de colin (4)
Poélée paysanne
Petit Suisse (7)
Nectarine

Carottes rapées aux agrumes (10)
Lasagnes végétariennes (1,7)

Salade verte (10)
Fromage (7)
Compote

Salade de riz Océane (3,4,10)
Sauté de porc
Courgettes persillées
Tomates provencales
Creme vanille (7)

Melon
Croque-Monsieur (1,7)
Chips
Vache qui rit (7)
Glace

Galette charentaise (1,3,7)

Les produits frais sont identifiés par un *
Les menus sont susceptibles de modifications
Liste des allergénes 1 : Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs souches hybridées) et produits a base de ces céréales
2 : Crustacés et produits a base de crustacés
3 : GEufs et produits a base de crustacés
4 : Poissons et produits a base de poissons
5 : Arachides et produits a base d’arachide
6 : Soja et produits a base de soja
7 : Lait et produits a base de lait (y compris de lactose)
8 : Fruits a coques (Amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du Brésil, du Queensland, pistaches) et produits a base de ces fruits
9 : Céleri et produits a base de céleri
10 : Moutarde et produits a base de moutarde
11 : Graines de sésame et produits a base de graines de sésame
12 : Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10 mg/I (exprimés en SO2)
13 : Lupin et produits a base de lupin
14 : Mollusques et produits a base de mollusques



