
 
 

LUNDI 4 NOVEMBRE MARDI 5 NOVEMBRE Végétarien JEUDI 7 NOVEMBRE VENDREDI 8 NOVEMBRE 

Macédoine 6 
Boulettes de volaille 

Coquillettes 1 
Kiri 4 

Soupe de Légumes 
Nuggets de blé 

Frites 
Yaourt nature sucré 4 

Choux blancs aux lardons 6 
Poissons panés 13 

Riz aux petits légumes 
Cake breton 2,4 

 

Rillettes 
Saucisse de volaille 

Épinard à la crème 4 
Clémentines 

LUNDI 11 NOVEMBRE  MARDI 12 NOVEMBRE JEUDI 14 NOVEMBRE VENDREDI 15 NOVEMBRE 

 
 

FÉRIÉ 
 

Carottes râpées aux agrumes 6 
Escalope de porc sauce moutarde 6 

Petits pois  
Beignet 1, 4 

Betteraves 6 
Steak haché 

Cœur de blé 1 
Pudding aux fruits avec coulis 

caramel 1,4,6 

Velouté Dubarry 4 
Fish and chips de colin d’Alaska 13 

Haricots verts 
Brie 4 

LUNDI 18 NOVEMBRE MARDI 19 NOVEMBRE Végétarien JEUDI 21 NOVEMBRE  VENDREDI 22 NOVEMBRE  

Paté en croûte 4 
Escalope de dinde viennoise 

Jardinière de légumes 
Flan au caramel 4  

Méli-Mélo de 5 légumes 6 
Quenelle lyonnaise 4 

Quinoa 1 
Salade de fruits 

Velouté de carottes  
au lait de coco 1 

Saucisse de Toulouse 
Haricots blancs 

Cookies maison 1,4 

Salade strasbourgeoise 
Saumon à l’oseille 13 

Riz Pilaf 
Pommes 

 

LUNDI 25 NOVEMBRE Végétarien MARDI 26 NOVEMBRE JEUDI 28 NOVEMBRE VENDREDI 29 DÉCEMBRE  

Terrine aux deux poissons 13 
Boulettes de pois chiches 1 

Pommes Smile 
Flan au chocolat 4 

Velouté de poireaux 4 
Bœuf Strogonoff 

Flan de légumes 4 
Éclair vanille ou café  

ou chocolat 4,6 

Céleri rémoulade 6,7 
Rôti de porc 

Gratin de choux fleurs 4 
Riz au lait 4 

 

Avocat/macédoine 6 
Filet de poisson pané 13 

Semoule 1 
Clémentines 

 
 



 
Les produits frais sont identifiés par un * distinctement sur les menus 

                                       Liste des allergènes  1 : Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, kamut ou leurs souches hybridées) et produits à base de ces céréales 
                   2 : Œufs et produits à base de crustacés 
                                      3 : Arachides et produits à base d’arachide 
                                      4 : Lait et produits à base de lait (y compris de lactose) 
                                      5 : Fruits à coques (Amandes, noisettes, noix, noix de : cajou, pécan, macadamia, du Brésil, du Queensland, pistaches) et produits à base de ces fruits 
                                      6 : Moutarde et produits à base de moutarde 
                                      7 : Céleri et produits à base de céleri 
                                      8 : Graines de sésame et produits à base de graines de sésame 
                                      9 : Lupin et produits à base de lupin 
                                      10 : Mollusques et produits à base de mollusques 
                                      11 : Anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg ou 10 mg/l (exprimés en SO2) 
                                      12 : Soja et produits à base de soja 
                                      13 : Poissons et produits à base de poissons 
                                      14 : Crustacés et produits à base de crustacés 

 
 


